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CONOSCO UN POSTO.
MILANO (SALANO
È LA GUIDA SCRITTA

DA CATERINA
ZANZI,FONDATRICE

DELL'OMONIMO BLOG,
E DAL SUO TEAM. OLTRE

500 INDIRIZZI TRA
RISTORANTI, MUSEI,
APPE NEGOZI .ALATO,
LA CITTÀ VISTA DALLE
GUGLIE DEL DUOMO

VIAGGI

COSA SUCCEDE IN CITTÀ

CONOSCO UN POSTO
NELLA NUOVA MILANO

La guida di Caterina Zanzi alla scoperta del capoluogo lombardo
post pandemia. Tra locali e quartieri meno noti

Quanto è cambiata Milano dopo la sospen-

sione pandemica? Ha imparato a fermarsi,

ma ha voglia di ricominciare. Questa nuova

città è la protagonista di Conosco un posto.

Milano (Salari) guida redatta da Caterina

Zanzì, 33 anni, fondatrice dell'omonimo — se-

guitissimo — blog, e dal suo team. Otto perso-

ne tra i 26 e i 38 anni che raccontano su web,

newsletter e social cosa succede in città tra

eventi, ristoranti, musei, botteghe.

«Abbiamo iniziato a lavorare alla guida
poco prima del lockdown», spiega Zanzi,

«l'impegno è stato doppio, l'abbiamo ag-

giornata fino a poco prima dell'uscita per

le tante chiusure, dovute ai mesi di stop, e per

inserire nuove aperture. Milano è stata esplo-

siva da Expo in poi. 11 Covid ha interrotto i

mille eventi di cui era protagonista. Voleva-

mo concentrami sulla sua anima, riscoprire i

quartieri, anche quelli meno visitati come

Baggio o la Barona». Conoscounposto riflette

lo spirito caleidoscopico e accogliente della

città. Si rivolge a tutti: studenti, giovani la-

voratori, ragazzi e signore, milanesi e turi-

sti. Ognuno può trovare suggerimenti adatti

alle proprie esigenze e tasche. Gli oltre 500

indirizzi sono divisi in categorie dal classico

"Cucine dal mondo" all'originale "Mangiare

di notte". E il posto del cuore di Caterina Zan-

zi qual è? «Via Solari, dove sono cresciuta, ma

anche la zona di Affori, meno nota e più pe-

riferica. L'ho scoperta grazie a una follower e

me ne sono innamorata. Nella guida ci sono

tanti spunti arrivati dalle persone che ci se-

guono. Ci siamo messi in ascolto e abbiamo

conosciuto a nostra volta luoghi magici».

DI MICOL SARFATTI

I CONSIGLI

CENE ROMANTICHE

.1FlORI

Nella guida di Conosco un posto
ci sono consigli per mangiare
in compagnia e in coppia. Tra i

ristoranti suggeriti per un'uscita
romantica spicca Potafiori: una

fioreria dove cenare accopagnati

dal profumo di boccioli,
piante e composizioni.

Via Salasco 29, potafiori.com

CUCINA TIPICA

Milano non è una città a buon

mercato, ma, cercando, si

possono trovare soluzioni per

tutte le tasche. Da Manfredi
Amilcare Gilberto e Amedeo

servono piatti tipici della cucina
del Nord, dalla cotoletta ai

nervetti. L'atmosfera e i prezzi
sono fermi a venti anni fa.

Via Carlo Imbonati 11

MANGIARE DI NOTTE

LE CAPANNELLI

Tanti indirizzi per i nottambuli,
in attesa che la vita notturna
meneghina torni ai fasti di un

tempo. Per chi a fine serata cerca
qualcosa in più di un panino

c'è il ristorante Le Capannelle.
Dal 1975 offre pizze e cucina
tradizionale anche ben oltre

la mezzanotte.
Viale Papiniano 23

CO WORKING

Non solo mangiare e bere, nella

guida ci sono segnalazioni anche

su negozi, botteghe storiche, spa

e luoghi segreti di Milano. Una
sezione in linea con io spirito
dei tempi è quella dedicata ai

coworking. Tra i più scenografici
Combo, sul Naviglio Grande,

che mette a disposizione anche

il suo giardino per lavorare.
Ripa di Porta Ticinese 83
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